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Una Riserva
della Biosfera
oltre i confini

Tit Potocnik [ Direttore del Parco nazionale del Triglav e presidente del Comitato di Coordinamento
della Riserva della Biosfera Transfrontaliera MaB UNESCO delle Alpi Giulie

Anna Micelli | Presidente dell’Ente parco naturale delle Prealpi Giulie e portavoce della Riserva
della Biosfera MaB UNESCO delle Alpi Giulie Italiane

L'istituzione sancita dal’UNESCO
della Riserva della Biosfera Tran-
sfrontaliera delle Alpi Giulie segna un
momento altamente significativo per
il nostro comune territorio.
La sua significativita & legata a
molteplici aspetti: dalla dimensio-
ne dell’area al numero di comunita
coinvolte, dalla ricchezza dei patrimoni naturalistico e pa-
esaggistico alla varieta di quello culturale, dal coinvolgi-
mento dei diversi portatori di interesse al forte messaggio
di cooperazione e pace che rappresenta il filo conduttore
del percorso di riconoscimento.
Per noi che ci troviamo a guidare questa esperienza pare
talvolta quasi impossibile coordinare una cosi estesa espe-
rienza di condivisione in un’area che & stata fino a poco
meno di un secolo fa teatro di scontri, lotte e divisioni.
Ci inorgoglisce essere portatori di questo forte messag-
gio di collaborazione che supera i confini, soprattutto in
questo momento storico.
Con I'istituzione della riserva e I'attivazione della sua go-
vernance abbiamo segnato un passo fondamentale ver-
so la protezione e la valorizzazione di uno dei luoghi piu
straordinari e preziosi del nostro continente e che, come
tale, rappresenta anche una risorsa strategica per le ge-
nerazioni future.
Le Alpi Giulie, con la loro biodiversita unica, i paesaggi
mozzafiato e la ricchezza di tradizioni culturali, sono un
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simbolo di come la cooperazione transfrontaliera possa
portare a risultati concreti e positivi. La Riserva della Bio-
sfera che stiamo costruendo assieme ¢é la testimonianza
dell'impegno congiunto di tutti noi per tutelare e valoriz-
zare questo straordinario territorio, promuovendo uno
sviluppo sostenibile che coinvolga e renda protagoniste
le comunita locali.

Per questo riteniamo centrale la presenza e I'attivita dei
giovani che sono e saranno elemento centrale della go-
vernance.

Siamo consapevoli che il nostro compito & ambizioso, ma
siamo anche convinti che, grazie alla nostra esperienza,
alla nostra passione e al nostro spirito di collaborazione,
potremo fare la differenza. Lavorando insieme potremo
garantire che la nostra comune Riserva della Biosfera non
resti solo un bel progetto di tutela ambientale, ma diventi
un modello di eccellenza per la gestione delle aree protet-
te in un contesto transfrontaliero.

Siamo entusiasti e curiosi di vedere cio che insieme alle
nostre comunita, ai giovani ed agli altri portatori di inte-
resse riusciremo a costruire nei prossimi mesi ed anni ma
siamo anche gia consapevoli che questa Riserva diven-
tera una fonte di ispirazione per altre aree naturali e per
tutte le persone che credono nella possibilita di un futuro
piu sostenibile.

Grazie a tutti quelli che hanno collaborato nel rendere
possibile questo risultato e a quanti affronteranno assie-
me a noi questa nuova importantissima sfida.
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Riserva della

Biosfera UNESCO

delle Alpi Giulie

Un modello per il futuro della conservazione e della sostenibilita

Antonio Abreu | Direttore della Divisione di Scienze Ecologiche e della Terra del’lUNESCO

|

Le Alpi Giulie, a cavallo del confine
tra Italia e Slovenia, non sono solo
un paesaggio straordinario di cime
aspre, foreste incontaminate e laghi
glaciali. Ora designata come Riser-
va Transfrontaliera della Biosfera
dellUNESCO, questa regione sta
emergendo come modello globale
di sviluppo sostenibile, conserva-
zione della biodiversita e coesisten-
za tra uomo e natura. Integrando
ricerca scientifica, gestione dell’am-
biente e mezzi di sviluppo locali, le
Alpi Giulie mostrano il potenziale del
Programma Uomo e Biosfera (MAB)
del’lUNESCO in azione.

Un laboratorio vivente di biodiver-
sita e conservazione

La Riserva della Biosfera delle Alpi
Giulie & un paradiso per la fauna

selvatica, con ecosistemi diversi
che vanno dalle antiche foreste di
faggio ai prati alpini; la regione offre
un contesto senza precedenti per la
conservazione della natura.

Uno dei punti di forza della Riser-
va della Biosfera ¢ il suo ruolo di
“laboratorio vivente”. | ricercatori
utilizzano tecniche di monitoraggio
all’avanguardia per rilevare gli effetti
dei cambiamenti climatici, studiare
la resilienza degli ecosistemi e svi-
luppare strategie di gestione adat-
tiva. Fondendo le conoscenze eco-
logiche tradizionali con la moderna
scienza della conservazione, la Ri-
serva € pioniera di approcci innova-
tivi alla protezione della biodiversita.
Inoltre, la Riserva svolge un ruo-
lo cruciale negli sforzi di ripristino
degli habitat, assicurando che aree
precedentemente degradate possa-
no recuperare e tornare a ospitare
un’ampia gamma di specie. Gli stu-
di scientifici in corso si concentrano
anche sulle complesse relazioni tra
flora e fauna, fornendo indicazioni
fondamentali sulle reti ecologiche
e sulla loro resistenza alle pressioni
ambientali.

Sostenibilita al centro: I'equilibrio
tra natura ed economie locali

Un obiettivo centrale del Program-
ma MAB dellUNESCO é& quello
di armonizzare la conservazione
dell’ambiente con il benessere eco-

nomico e sociale. Nelle Alpi Giulie,
la sostenibilita non & solo un con-
cetto astratto: € uno stile di vita.

La regione sta promuovendo I'eco-
turismo, I'agricoltura sostenibile e
I'imprenditoria verde. Le comunita
locali sono attivamente coinvolte in
iniziative come I'agricoltura biologi-
ca, la silvicoltura responsabile e I'ar-
tigianato, assicurando che i benefici
economici vadano di pari passo con
la tutela del’ambiente. Si stanno
implementando modelli turistici at-
tentamente studiati per ridurre al
minimo 'impatto ecologico e offrire
ai visitatori un’esperienza autentica
del patrimonio naturale e culturale
delle Alpi.

Inoltre, ci si sta impegnando per
promuovere infrastrutture soste-
nibili, tra cui progetti di energia
rinnovabile e opzioni di trasporto
ecocompatibili. Integrando la tec-
nologia verde nella vita quotidiana,
la Riserva della Biosfera & un esem-
pio di come le comunita possano
prosperare senza compromettere il
loro ambiente naturale.

Promozione della scienza, dell’i-
struzione e della cooperazione
globale

Le riserve della biosfera sono centri
di ricerca scientifica e di educazio-
ne, e le Alpi Giulie non fanno ecce-
zione. La collaborazione tra univer-
sita, istituti di ricerca e stakeholder
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locali genera preziose intuizioni
sull’adattamento al clima, sui servizi
ecosistemici e sull’'uso sostenibile
del territorio.

| programmi educativi all’interno
della Riserva stanno ispirando la
prossima generazione di ammini-
stratori del’ambiente. Le scuole, i
gruppi della comunita e i visitatori
possono impegnarsi in esperienze
di apprendimento pratico, raffor-
zando la consapevolezza che il be-
nessere umano & profondamente
interconnesso con la salute degli
ecosistemi naturali.

Su scala globale, la Riserva della
Biosfera delle Alpi Giulie contribui-
sce alla Rete mondiale delle Riserve
della Biosfera, unendosi a oltre 700
siti in tutto il mondo. In quanto le-
ader nella conservazione transfron-
taliera e nello sviluppo sostenibile
delle montagne, la Riserva rappre-

senta un modello di cooperazione
internazionale per affrontare le sfide
ambientali.

Inoltre, le iniziative volte a rafforza-
re la partecipazione delle comunita
al processo decisionale assicurano
che gli sforzi di conservazione siano
in linea con le esigenze e le aspira-
zioni locali. Promuovendo una go-
vernance inclusiva, la Riserva aiuta
a costruire la resilienza e I'adatta-
bilita dei suoi stakeholder, aprendo
la strada alla sostenibilita a lungo
termine.

Le Alpi Giulie: un faro per il futuro
La designazione delle Alpi Giulie a
Riserva della Biosfera del’lUNESCO
ne riconosce la ricchezza naturale e
culturale e 'impegno per un futuro
sostenibile. La Riserva della Biosfe-
ra esemplifica come le societa uma-
ne possano prosperare proteggen-

do il pianeta, colmando il divario tra
conservazione e sviluppo.

Grazie alla continua collaborazione
tra ricercatori, amministratori e co-
munita locali, la Riserva della Bio-
sfera delle Alpi Giulie si pone come
un faro di speranza, dimostrando
che possiamo creare un mondo in
cui natura e persone prosperano in-
sieme. Mentre la comunita globale
cerca soluzioni ai cambiamenti cli-
matici e alla perdita di biodiversita,
guesto territorio alpino € un modello
ispiratore per una vita sostenibile in
armonia con la natura.
Promuovendo la ricerca scientifica,
le economie sostenibili e la coope-
razione globale, le Alpi Giulie dimo-
strano che proteggere I'ambiente
non significa arrestare il progresso,
ma ridefinire il progresso in modo
che sia pill inclusivo, resiliente e in
armonia con la natura.

Che cos’e una
Riserva della
Biosfera?

Dove natura e comunita crescono insieme: territori modello per un futuro sostenibile

Una Riserva della biosfera € un territorio riconosciuto dal’UNESCO come esempio di equilibrio tra la conservazione
della natura e le attivita umane. In questi luoghi si sperimenta un modello di sviluppo sostenibile, capace di protegge-
re la biodiversita e al tempo stesso migliorare la qualita della vita delle comunita locali. Il concetto nasce nel 1971 con
il Programma “Man and Biosphere” (MAB), un’iniziativa che unisce scienze naturali, sociali, economia ed educazione
per promuovere una relazione pil armoniosa tra uomo e ambiente.

Le Riserve della biosfera comprendono ecosistemi terrestri, costieri e marini che rappresentano la varieta biologica
e culturale di un’area. Non sono semplici aree protette: sono luoghi dinamici, dove si studiano e si mettono in pratica
soluzioni concrete per affrontare sfide globali come i cambiamenti climatici, la perdita di biodiversita, il degrado delle
risorse naturali.

Sono laboratori all’aria aperta, in cui conoscenza scientifica e saperi tradizionali si incontrano per generare nuove
forme di gestione del territorio. In una Riserva della biosfera si protegge il presente, si valorizza il passato e si costru-
isce un futuro piu sostenibile per tutti.

Le riserve della Biosfera nel mondo...
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| prossimi passi:
organizzazione

e gestione

della Riserva

della Biosfera
delle Alpi Giulie

Con il Comitato di Coordinamento si avvia un nuovo percorso di cooperazione tra i
due versanti. In programma anche i Tavoli di cooperazione tematici per coinvolgere

le comunita locali

Dopo la nascita della Riserva della Biosfera transfron-
taliera delle Alpi Giulie, riconosciuta nel mese di luglio
dello scorso anno, € giunta 'ora di muovere i primi passi.
Il “Piano delle Azioni”, documento approvato in seno al
dossier di candidatura, illustra le azioni condivise (attivita
in corso, pianificate o proposte), che gli stakeholder loca-
li intendono portare avanti nel prossimo futuro (10 anni).
Il primo atto & stata l'istituzione della “Governance” del-
la Riserva di Biosfera, che ha il compito di stimolare,
sostenere e realizzare progetti di cooperazione tra i due
versanti delle Alpi Giulie, oltre che di interagire con la
Rete Internazionale delle Riserve della Biosfera MAB,
rappresentando in questo contesto le Alpi Giulie come
regione unica dal punto di vista ecologico, sociale ed
economico.

Essa & costituita da un unico organo, denominato Co-
mitato di Coordinamento, composto da 12 membri: 1
rappresentante del Parco Nazionale del Triglav (Slove-
nia); 1 rappresentante del Parco Naturale delle Prealpi
Giulie (Italia); 6 rappresentanti scelti tra le autorita regio-
nali/locali e/o i membri dei consigli di amministrazione

delle Riserve della Biosfera Alpi Giulie: 3 dalla Slovenia
e 3 dall’'ltalia; 2 rappresentanti dei giovani: 1 dalla Slo-
venia e 1 dalla Consulta dei Giovani della Riserva della
Biosfera delle Alpi Giulie italiane; 1 rappresentante di un
Istituto professionale per la conservazione della natura
(Slovenia); 1 rappresentante del Consiglio Scientifico
della Riserva della Biosfera delle Alpi Giulie (ltalia).

Con l'insediamento del Comitato, tenutosi a Tren-
ta il 14 febbraio 2025, sono stati individuati i seguenti
componenti: Tit PotoCnik (Direttore del Parco naziona-
le del Triglav) che assume la presidenza per il biennio
2025/2026, Francesco Boscutti, Chiara Deganutti, Aljaz
Lavtizar, Alberto Madrassi, Marko Matajurc, Anna Mi-
celli (Portavoce della Riserva di Biosfera MaB Unesco
“Alpi Giulie ltaliane”), Fabio Orlando, Metod Rogelj, Si-
mon Skvor, Peter Torkar e Cecilia Venturini.

Il Comitato ¢ affiancato dalla segreteria permanente, co-
stituita da tre persone per ciascuna Riserva di biosfera
nazionale, che fungono da punto focale della Riserva
Transfrontaliera per le comunita locali (il direttore del
Parco e due collaboratori scelti), da un Comitato consul-

tivo dei giovani, dal Forum della Carta Europea del Tu-
rismo sostenibile (CETS) e da 5 Tavoli di cooperazione.
Il prossimo passo sara quello di insediare, in corso d’an-
no, i “Tavoli di cooperazione transfrontaliera”: si tratta di
una serie di tavoli di discussione (in presenza o online
per facilitare la partecipazione), per favorire il dialogo tra
gli stakeholder italiani e sloveni di un determinato setto-
re, al fine di trovare sinergie, promuovere collaborazioni
e scambi di buone pratiche e intensificare la coopera-
zione transfrontaliera.

| tavoli saranno i seguenti: Agricoltura e silvicoltura,
Universita e gruppi di ricerca, Associazioni culturali e
tradizionali, Scuola e Educazione e il tavolo dei Giovani.
E in capo agli Enti che hanno promosso la candidatura,
in collaborazione con i Comuni della Riserva, la respon-

Una nuova sfida
per 1 giovani

sabilita di dare sostanza al riconoscimento con azioni
che vedano coinvolte e protagoniste le comunita locali.

Avviato un percorso congiunto per rafforzare la presenza giovanile nella Riserva della
Biosfera Transfrontaliera, con I’obiettivo di creare un gruppo stabile anche sul versante

sloveno

Alberto Madrassi | Consulta giovani della Riserva della Biosfera Alpi Giulie italiane

In seguito alla nascita della Riserva
della Biosfera Transfrontaliera delle
Alpi Giulie, anche la Consulta dei
giovani della Riserva della Biosfera
Alpi Giulie italiane ha iniziato a muo-
vere i primi passi nella direzione di
una maggiore transfrontalierita. Ne-
gli scorsi anni erano gia stati fatti al-
cuni tentativi che pero si sono scon-
trati con diversi ostacoli, tra cui la
pandemia e I'assenza di un gruppo
stabile di coetanei sloveni. L'impor-
tante riconoscimento di Agadir (Ma-
rocco) ha ora instillato nei giovani
della Consulta una buona dose di
nuove energie in vista del raggiun-
gimento di questo entusiasmante
obiettivo.

In occasione del primo incontro del
Comitato di coordinamento della
Riserva della Biosfera Transfronta-
liera, i due rappresentanti dei gio-

vani — Alberto Madrassi e Aljaz La-
vtizar — hanno iniziato a gettare le
basi di questo sforzo comune per
coinvolgere i giovani nelle diverse
attivita relative alla Riserva e nella

promozione dello sviluppo sosteni-
bile delle Alpi Giulie.

In una prima fase, I’attenzione sara
orientata ad aiutare i coetanei slo-

veni a costruire un loro gruppo re-
clutando ragazze e ragazzi negli
undici comuni sloveni della Riserva.
Solo allora sara possibile organizza-
re attivita in comune per instaurare
dei rapporti duraturi di collaborazio-
ne e amicizia.

Un obiettivo chiaro e alla portata &
organizzare il primo incontro uffi-
ciale di un tavolo di cooperazione
transfrontaliero in occasione del
prossimo forum CETS che si terra in
Slovenia in ottobre.

La componente giovane del Co-
mitato di coordinamento include
anche Cecilia Venturini e Chiara
Deganutti, rispettivamente rappre-
sentanti dei comuni di Artegna e
Moggio Udinese, che daranno cer-
tamente un contributo importante al
coinvolgimento giovanile nell’area
delle Alpi Giulie.
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ﬂ Triglav National Park
ﬂ Prealpi Giulie Nature Park

|ﬂ Julian Alps Transboundary Biosphere Reserve

Info Centre ' Info Point

Source: Public Data of Slovenia, GURS, DTK250 (2008). Public Institution Triglav National Park, 2025.
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